
 
Roots & Shoots Peace Day 

 

 
 
 

2016 Theme: Sustainable Development Goals: Building Blocks for Peace 

“Jedes Roots & Shoots-Projekt ist ein Schritt in 

eine Zukunft, in der Menschen in Frieden und 

ökologisch nachhaltig Leben können.”  

~Dr. Jane Goodall 
 

www.rootsandshoots.org/peaceday 

www.facebook.com/RootsandShootsPeaceDay 

 

 

 

FRIEDENSBALKEN 
JESSIE NEAL, ROOTS & SHOOTS AUSTRALIA 

 
Was ist ein Friedensbalken? 
Ein Friedensbalken ist ein internationales Symbol und Monument das Frieden 
darstellt. Der Balken ist mit den Worten „Möge Frieden auf Erden sein“ in 

verschiedenen Sprachen auf jeder Seite beschriftet. 
 

Das „Peace Pole Project“ wurde von der internationalen Non-Profit Organisation 

„The World Peace Prayer Society“(http://www.worldpeace.org)ins Leben gerufen. 
Die Organisation möchte die universelle Botschaft des Friedens der gesamten 

Menschheit näherbringen und steht über Rasse, Religionen und Politik. 
 

Roots & Shoots Gruppen werden solche Friedensbalken fertigen und am 

Lieblingstag von Dr. Jane, dem 21. September, dem Weltfriedenstag präsentieren. 
 
 

Orte an denen sich Friedensbalken 
befinden 

• Pyramiden in Ägypten 

• Mount Everest in Nepal 

• Pentagon in den USA 

• UN (United Nations) 

Hauptquartier in New York 

 

Es wird geschätzt, dass sich über 

200 000 Friedensbalken auf der ganzen 

Welt befinden! 

 

©World Peace Prayer Society 
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Gestalte einen Friedensbalken 
 
Materialien, die du benötigst 

• einen Balken 

o bevorzugt wird ein Holzbalken mit 
vier Seiten (kontaktiere eine 

Tischlerei in deiner Nähe ob sie 
einen Holzblock spenden würden) 

o achte darauf, dass der Balken so 

gerade wie möglich ist 
o bevorzugt wird ein langer Holzblock 

mit einer Höhe von 230 cm, dann 
ist genug Platz um „Möge Frieden 

auf Erden sein“ darauf zu schreiben 

• Acrylfarbe weiß und schwarz 

• Roots & Shoots Schild 

o schreibe eine E-Mail an rootsandshoots@janegoodall.org.au, wenn 

du ein Schild möchtest 

• Schleifpapier 

o ein Stück mit Stärke 80 und zwei mit Stärke 220  

• Tuch 

• Pinsel 
o dicke Pinsel um den Balken zu verzieren und dünnere für die Schrift 

• Schaufel 
o für das Graben eines Loches das tief genug ist 

• Sei kreativ! 
o alles womit ihr den Balken dekorieren wollt 

• Übersetzungen 
o suche dir drei weitere Sprachen auf www-peace.sakura.ne.jp und 

schreibe auf den vier Seiten des Holzblockes 
 

 
 
 
 

 

MÖGE FRIEDEN AUF ERDEN SEIN 



Roots & Shoots Peace Day | Peace Poles 

#RootsandShoots #PeaceDay 

3 

Bauanleitung 
 

 
Säubere und schleife den Holzblock 

 

Entferne den Schmutz zuerst mit dem 
Schleifpapier der Stärke 80. 

Schleife dann mit dem Schleifpapier mit der 

Stärke 220 noch einmal den Holzblock. 
Mit einem Tuch kannst du den Staub und den 

restlichen Schmutz entfernen. 

 

Bemalen 
 

Male deinen Holzblock mit weißer Farbe an und 
lass ihn über Nacht trocknen 

 
* du kannst deinen Balken auch mit Tieren, 

Landschaften, oder friedlichen Plätzen bemalen 

Sei kreativ! 

 

HINWEIS: „Peace Poles“ können auch über The World Peace Prayer Society 

(http://www.worldpeace.org)gekauft werden. 
 

Illustrations by Jack Grayson 
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Botschaft 

 
Schreibe mit schwarzer Farbe auf jede Seite 

deine Botschaft! Wähle dir noch drei weitere 

Sprachen aus. 
 
*du kannst auch andere recyclebare Materialien 

zum Dekorieren verwenden 

 

Grabe ein Loch 
 

Benütze deine Schaufel und grabe ein ungefähr 
75 cm tiefes Loch in die Erde. 

Stelle den Balken in das Loch und schütte Erde 

rund um den Balken. Achte darauf, dass der 
Friedensbalken gerade und stabil steht. 

 

*falls dein Holzbalken eine andere Größe hat, 

soll das Loch etwa ein Drittel vom Balken tief 

sein 
 

Feiere! 
 

Euer  Friedensbalken ist wunderschön!  
Feiert gemeinsam den Weltfriedenstag!  

Wenn ihr wollt könnt ihr gemeinsam eine kleine 

Zeremonie veranstalten. 

 
Bitte lasst uns Fotos zukommen oder teilt sie 

auf unserer Facebookseite 
(https://www.facebook.com/RootsandShoots
PeaceDay/) mit #RootsandShoots #PeaceDay! 

 


